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Niksi¢, 02.11.2015.godine

PLAN UPRAVLJANJA
OTPADOM
U
JZU OPSTA BOLNICA NIKSIC

N 1K S 1¢C, novembar, 2015.godine



1. UVYOD

Crna Gora kao ekolo$ka drZava, pokrenula je niz akcija za rie$avanje problema vezanih
za zastitu zivotne sredine. Doedem je Zakon o upravljanju medicinskim otpadom i crugi
akti vezani za ovu oblast koji daju okvirna rieSenja za upravljanje svim vrstama otpaia.

Plan upravljanja medicinskim otpadom u JZU Opsta bolnica Niksi¢ ( u daliem tekstu OB
NiksSi¢) uzma u obzir zahtjeve postavljene u primarnim zakonskim propisima koji se
odnose na otpad, pravilnike o upravljanju otpadom, kao i Nacionalnu stratejiju o
upravljanju medicinskim otpadom.

Plan definise politiku i proceduru upravijanja medicinskim otpadom u OB Nik$i¢. Plan
upravijanja medicinskim otpadom definiSe ciljeve i aktivnosti koje su neophodie za
poboljSanje svih aspekata upravijanja otpadom, do kona¢nog odlaganja na predvidenu
deponiju.

Glavni cilj, Plana upravijanja medicinskim otpadom je uvodenje zdravstveno bezbjeinog i
ekoloski prihvatljivog nacina postupanja sa medicinskim otpadom, primjereno nacionalnoj
ekonomskoj situaciji i stepenu razvoja zdravstvene zastite i treba da predstavi postupke
bezbjednog upravljanja medicinskim otpadom koji je u skladu sa principima zastite Z/votne
sredine, zatim, da obezbijedi zastitu pacijenata koji koriste zdravstvene usluge, zaposlene
u ustanovi, kao i da donese procjenu troskova ovakvog sistema upravljanja.

SVI ZAPOSLENI SU DUZNI DA POSTUPAJU U SKLADU SA ODREDBAMA (VOG
PLANA.

2. ORGANIZACIJA UPRAVLJANJA, NADLEZNOSTI | ODGOVONOST!
ZAPOSLENIH

Plan za upravljanje medicinskim otpadom jasno definie broj i strukturu zaposlenih Gij2 je
ucesce u implementaciji Plana neophodno.

Medicinskim otpadom u OB Niksi¢ upravija:
-Glavna sestra OB Niksi¢ Dukanovié Biljana:

- vr$i i odgovorna je za nadzor medicinskih sestara, tehni¢ara i pomoénog osoblja
pri sakupljanju, razvrstavanju, pakovanju, obiliezavanju, priviemenom odlaganju,
skladistenju, transportu, tretmanu ili bezbednom odlaganje medicinskog otpada

- brine se, da su odgovarajuci kontejneri/kese, zastitna oprema i oprema za

prikupljanje/€is¢enje dostupni u svakom trenutku.

- vrSi nadzor nad radnicima koji transportuju otpad od mjesta nastajanja do mjesta
privremenog odlaganja.

- brine se, da osoblje za odrzavanje opreme zna da rukuje opasnim otpadom,

-Glavne sestre na odjeljanjima/odsjecimal/sluzbama i medicinski tehniéari:
Vrse razdvajanje i odlaganje otpada po vrstama u propisne kontejnere,
KontroliSu kontejnere kako ne bi doslo do prepunjavanja,

Vrse obiljeZavanje i evidentiraju koli¢ine otpada na mestu nastajanja,
Pruzaju savjete za pobolj$anje razdvajanja,



-Svi zaposleni:
-Brinu da se otpad odlaZe u odgovarajuce kontejnere,
-Brinu da se kontejneri ne prepune, puknu ili ne predstavljaju bilo kakvu vrstu
opasnosti po zdravije,
-Brinu da svi po$tuju zahtjeve razdvajanja i priviemenog odlaganja otpada.

3. PROCIJENA KOLICI!VE I VRSTE OTPADA KOJI SE STVARA U JZU
OPSTA BOLNICA NIKSIC

Medicinski otpad je sav otpad koji nastaje u zdravstvenim ustanovama pri pruzanju
zdravstvenih usluga, vr§enju struénih istrazivanja i eksperimenata u oblasti medicin?2, bez
obzira na njegov sastav i porijeklo tj. heterogena smjesa klasi¢nog komunalnog otpada i
opasnog medicinskog otpada.



Obrazac: PUO-PO

PLAN UPRAVLJANJA OTPADOM PROIZVODACA OTPADA

Podaci o proizvodacu otpada

Naziv i sjedidiste, odnosno ime i adresa proizvodada otpada: JZU OPSTA BOLNICA NIK3IC

Poreski identifikacioni broj proizvodacda otpada: 02002337

Grad/Opstina: Niksi¢ / Niksié¢

Kontakt osoba (ime i prezime/tel/fax/e-mail): Biljana Pukanovi¢, 040/231204, bdjukanovic@bolnica-
nk.com

Period na koji se plan odnosi:
od 2015. do 2018. godine

Podaci o planiranim kolicinama otpada

Vrsta otpada sa kataloskim brojem iz kataloga otpada: 18 01 01* Ostri instrumenti (izuze:v 18 01 03*)
(sa * se obiljezava opasna vrsta otpada

Mjesto nastanka otpada, KO i brojevi

parcela JZU Opéta bolnica Niksié
Koli¢ina otpada
(u kg ili t/god) 1200 kg/god

Za opasni otpad: oznaka svojst(va)ava
otpada iz Liste opasnih svojstava otpada -

Period tokom kojeg ¢e se obavljati 2015.-2018.
postupak ili aktivnost koje kao rezultat
imaju proizvodnju otpada

Nacin upravljanja otpadom Predaja firmi “Ekomedika” Podgcrica

Broj Ime i prezime lica koje je sacinilo plan upravljanja
otpadom: Biljana Dukanovi¢, glavnha medicir ska sestra
Datum 02.11.2015.godine Bolnice

potpis éﬁ;&&ﬁ;éf// //
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Obrazac: PUOD-PO

PLAN UPRAVLJANJA OTPADOM PROIZVODACA OTPADA

Podaci o proizvodacu otpada

Naziv i sjedidiste, odnosno ime i adresa proizvodaéa otpada: JZU OPSTA BOLNICA NIK 31C

Poreski identifikacioni broj proizvodaca otpada: 02002337

Grad/Opstina: Niksié / Niksié

Kontakt osoba (ime i prezime/tel/fax/e-mail): Biljana Dukanovi¢, 040/231204, bdjukanovic@bolnica-
nk.com [

Period na koji se plan odnosi:
od 2015. do 2018. godine

Podaci o planiranim kolicinama otpada

Vrsta otpada sa kataloskim brojem iz kataloga otpada: 18 01 03* otpad cije sakupljanje odlaganje

podlijeze posebnim zahtijevima zbog sprecavanija infekciie (infektivni otpad)
Mjesto nastanka otpada, KO i brojevi

parcela JZU Opsta bolnica Niksié
Koli¢ina otpada
(u kg ili t/god) 15.000 kg/god

Za opasni otpad: oznaka svojst(va)ava
otpada iz Liste opasnih svojstava otpada

Period tokom kojeg ce se obavljati 2015.-2018.
postupak ili aktivnost koje kao rezultat
imaju proizvodnju otpada

Nacin upravljanja otpadom Predaja firmi “Ekomedika” Podgarica

Broj Ime i prezime lica koje je sacinilo plan upravijanja
otpadom: Biljana Pukanovi¢, glavna medicir ska sestra

Datum 02.11.2015.godine Bolnice
potpis /%/j //(/U




Obrazac: PUO-PO

PLAN UPRAVLJANJA OTPADOM PROIZVODACA OTPADA

Podaci o proizvodacu otpada

Naziv i sjedidiste, odnosno ime i adresa proizvodada otpada: JZU OPSTA BOLNICA NIK3IC

Poreski identifikacioni broj proizvodaga otpada: 02002337

Grad/Opstina: Niks$ié / Niksié

nk.com

Kontakt osoba (ime i prezimey/tel/fax/e-mail): Biljana Dukanovié, 040/231204, bdjukanovic@bolnica-

Period na koji se plan odnosi:
od 2015. do 2018. godine

Podaci o planiranim koli¢inama otpada

Vrsta otpada sa katalo$kim brojem iz kataloga otpada: 18 01 09* Ljekovi drugaciji od 18 07 08*

(sa * se obiljezava opasna vrsta otpada)

Mijesto nastanka otpada, KO i brojevi
parcela

JZU Opsta bolnica Niksi¢

Koli¢ina otpada

(u kg ili t/god) 8 kg/god |
Za opasni otpad: oznaka svojst(va)ava

otpada iz Liste opasnih svojstava otpada -

Period tokom kojeg ¢e se obavljati 2015.-2018. B

postupak ili aktivnost koje kao rezultat
imaju proizvodniju otpada

Nacin upravljanja otpadom

Predaja firmi “Hemosan” Bar

Broj

Datum 02.11.2015.godine

Ime i prezime lica koje je sacinilo plan upravijar ja
otpadom: Biljana Pukanovi¢, glavna medicinska sestra
Bolnice

— N .
potpis //%;féi//céu //
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Obrazac: PUD-PO

PLAN UPRAVLJANJA OTPADOM PROIZVOPACA OTPADA

Podaci o proizvodacéu otpada

Naziv i sjedidiste, odnosno ime i adresa proizvodaéa otpada: JZU OPSTA BOLNICA NIK 316

Poreski identifikacioni broj proizvodaéa otpada: 02002337

Grad/Opstina: Niksié / Niksi¢

Kontakt osoba (ime i prezimef/tel/fax/e-mail): Biljana Bukanovié, 040/231204, bdjukanov c@bolnica-
nk.com

Period na koji se plan odnosi:
od 2015. do 2018. godine

Podaci o planiranim koli¢inama otpada

Vrsta otpada sa kataloskim brojem iz kataloga otpada: 18 01 07* hemikalije drugacije od 18 01 06*

(sa * s¢ obiljezava opasna vrsta otpada)

Mjesto nastanka otpada, KO i brojevi

parcela JZU Opsta bolnica Niksi¢
Koli¢ina otpada
(u kg ili t/god) 4000 kg/god

Za opasni otpad: oznaka svojst(va)ava
otpada iz Liste opasnih svojstava otpada

Period tokom kojeg ¢e se obavljati 2015.-2018.
postupak ili aktivnost koje kao rezultat
imaju proizvodnju otpada

Nacin upravijanja otpadom Predaja firmi “Hemosan” Bar

Broj Ime i prezime lica koje je sacinilo plan upravijarja
otpadom: Biljana Pukanovi¢, glavna medicin:;;ka sestra

Datum 02.11.2015.godine Bolnice novi '
potpis %4;;7/& 'L/Yé'/fa’/"//
)



Obrazac: PUD-PO

PLAN UPRAVLJANJA OTPADOM PROIZVODACA OTPADA

Podaci o proizvodacu otpada

Naziv i sjedidiste, odnosno ime i adresa proizvodaéa otpada: JZU OPSTA BOLNICA NIK5IC

Poreski identifikacioni broj proizvodaca otpada: 02002337

Grad/Opstina: Niksi€ / Niksié¢

Kontakt osoba (ime i prezime/tel/fax/e-mail): Biljana Pukanovié, 040/231204, bdjukanov c@bolnica-
nk.com

Period na koji se plan odnosi:
od 2015. do 2018. godine

Podaci o planiranim koli¢inama otpada

Vrsta otpada sa katalo$kim brojem iz kataloga otpada: 18 01 02* djelovi tijela i organi ukljucujuéi |

kese sa krvlju i krvne derivate (izuzev 18 01 03%)
(sa * sc obiljezava opasna vrstla otpada’

Mjesto nastanka otpada, KO i brojevi

parcela JZU Opsta bolnica Niksi¢
Koli¢ina otpada _
(u kg ili t/god) 1500 kg/god

Za opasni otpad: oznaka svojst(va)ava
otpada iz Liste opasnih svojstava otpada

Period tokom kojeg ¢e se obaviljati 2015.-2018.
postupak ili aktivnost koje kao rezultat
imaju proizvodnju otpada

Nacin upravljanja otpadom JKP

Broj Ime i prezime lica koje je sacinilo plan upravljarija
otpadom: Biljana Dukanovi¢, glavna medicinska sestra
Datum 02.11.2015.godine Bolnice ,

Poters .L,/,/é;/fﬁ‘//wia- 2
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Obrazac:

PLAN UPRAVLJANJA OTPADOM PROIZVODACA OTPADA

PUD-PO

Podaci o proizvodac¢u otpada

Naziv i sjedidiste, odnosno ime i adresa proizvodaéa otpada: JZU OPSTA BOLNICA NIK3IC

Poreski identifikacioni broj proizvodaéa otpada: 02002337

Grad/Opstina: Niks$ié / Niksi¢

bdjukanovic@bolnica-nk.com

Kontakt osoba (ime i prezime/tel/fax/e-mail): Biljana Dukanovié¢, 040/231204,

]

Period na koji se plan odnosi:
od 2015. do 2018. godine

Podaci o planiranim kolicinama otpada

Vrsta otpada sa katalo$kim brojem iz kataloga otpada: 18 01 04* otpad &ije sakupljanje i
odlaganje ne podlijeze posebnim zahtjevima zbod spreéevanja infekcije (npr.zavoji,
gipsevi, posteljina, odje¢a za jednokratnu upotrebu i pelene)

Mjesto nastanka otpada, KO ibrojevi
| parcela

JZU Opsta bolnica Niksié

" Koli¢ina otpada
(u kg ili t/god)

30 000 kg/god

Za opasni otpad: oznaka svojst(va)ava
otpada iz Liste opasnih svojstava otpada

Period tokom kojeg ¢e se obavljati
postupak ili aktivnost koje kao rezultat
imaju proizvodnju otpada

2015.-2018.

Nacin upravljanja otpadom

Predaja firmi “Ekomedika” Podgorica

Broj

Datum 02.11.2015.godine

Ime i prezime lica koje je sacinilo plan upravijar ja
otpadom: Biljana Bukanovi¢, glavna
medicinska sestra Bolnice Y,

potpis / / Sicqtote )




Obrazac: PUD-PO

PLAN UPRAVLJANJA OTPADOM PROIZVODACA OTPADA

Podaci o proizvodacéu otpada

Naziv i sjedidiSte, odnosno ime i adresa proizvodada otpada: JZU OPSTA BOLNICA NIK:516C

Poreski identifikacioni broj proizvodaéa otpada: 02002337

Grad/Opstina: Niksié / Niksié

Kontakt osoba (ime i prezime/tel/fax/e-mail): Biljana Dukanovié, 040/231204,
bdjukanovic@bolnica-nk.com

Period na koji se plan odnosi:
od 2015. do 2018. godine

Podaci o planiranim koli¢inama otpada

Vrsta otpada sa kataloskim brojem iz kataloga otpada: 20 03 01 mijesani komunalni otpad
(sa * se obiljezava opasna vrsta otpada)

Mijesto nastanka otpada, KO i brojevi

parcela JZU Opsta bolnica Niksié
Koli¢ina otpada
(u kg ili t/god) 180.000 kg/god

Za opasni otpad: oznaka svojst(va)ava
otpada iz Liste opasnih svojstava otpada

Period tokom kojeg ¢e se obavljati 2015.-2018.
postupak ili aktivnost koje kao rezultat
imaju proizvodniju otpada

Nacin upravljanja otpadom JKP

Broj Ime i prezime lica koje je sacinilo plan upravijarja
otpadom: Biljana Pukanovi¢, glavna

Datum 02.11.2015.godine medicinska sestra Bolnice

potpis 7:’/{//5@//////




OPIS TEHNOLOSKOG PROCESA

(vrsta djelatnosti prema klasifikaciji djelatnosti, opis objekta odnosno
postrojenja, kapacitet proizvodnje, ulazne sirovine i sl.)

JZU OPSTA BOLNICA NIKSIC je najveca bolnica u Crnoj Gori, organizovana za poc rucje
opstina Niksi¢, PluzZine i Savnik. Bolnica je organizovana da obavlja bolni¢ku,
specijalistiCku i uZu specijalisti¢ku zdravstvenu djelatnost najmanje iz oblasti: hirurgij,

pedijatrije, interne medicine, ginekologije i akuserstva i psihijatrije. Pored bolnicke
djelatnosti bolnica obavlja i sliedeée poslove : specijalisticko konsultativno i konzilijario
ljecenje, urgentnu medicinsku pomog; laboratorijsku, radiolo$ku i drugu dijagnostiku:
ambulantno-medicinsku rehabilitaciju; poslove anesteziologije, poslove mrtvacnice, kao i
snabdijevanje ljekovima i medicinskim sredstvima preko bolni¢ke apoteke; izolacije
zaraznih bolesti, poslovi vodenja medicinske dokumentacije i evidencije; ishrana bole:snika
i druge djelatnosti u skladu sa potrebama Opste bolnice.
Organizacione jedinice bolnice prostiru se na povrsini od preko 10.000 m2.

5. NACIN UPRAVLJANJA OTPADOM
(sakupljanje, priviemeno skladistenje, lokacija, transport i obrada otpada)

VRSTA OTPADA SAKUPLJANJE | PRIVREMENO PREVOZ OBR/DA i
SKLADISTENJE
18 01 01* Ostri Na mjestu Skladiste za Ekomedika, | Obracu vrsi
instrumenti nastanka privremeneo Bulevar “‘Ekomiedika”
(izuzev 18 01 03*) skladistenje Sv.Petra Podgcrica
otpada u Cetinjskog
posebnoj 1A
prostoriji koja se | Podgorica
nalazi u krugu
JZU Opsta
| bolnica Niks$ié¢ N
18 01 03* otpad ¢ije | Na mjestu Skladiste za Ekomedika, | Obradu vrsi
sakupljanje i nastanka privr.emeneo Bulevar “‘Ekomedika”
odlaganje podlijeze skladiStenje Sv.Petra Podgcrica
posebnim otpada u Cetinjskog
zahtijevima zbog posebnoj 1A
spre¢avanja prostoriji koja se | Podgorica
infekcije (infektivni nalazi u krugu
otpad) JZU Opsta
bolnica Niksi¢
18 01 09* Ljekovi Na mjestu Apoteka bolnice ‘Hemosan” Obrad i vrsi
drugaciji od 18 01 nastanka Bar ‘Hemcsan”
08* Bar
18 01 07* hemikalije | Na mjestu Skladiste za ‘Hemosan” Obradu vrsi
drugacije od 18 01 nastanka privremneo Bar ‘Hemcsan”
06* skladistenje u Bar
kontenjeru za




privremeno ]
skladistenje B .
18 01 02* djelovi Na mjestu U mrtvacnici JKP
tijela i organi nastanka *zamrzivag,
uklju€ujuéi | kese frizider
sa krvlju i krvne
derivate (izuzev 18
01 03*)
18 01 04* otpad ¢ije | Na mjestu Skladiste za Ekomedika, | Obradu vrsi
sakupljanje i nastanka privremeneo Bulevar “‘Ekornedika”
odlaganje ne skladistenje Sv.Petra Podgorica
podlijeze posebnim otpada u Cetinjskog
zahtjevima zbod posebnoj 1A
sprecevanja prostoriji koja se | Podgorica
infekcije nalazi u krugu
(npr.zavoji, gipsevi, JZU Opsta
posteljina, odjeé¢a bolnica Niksi¢
za jednokratnu
upotrebu i pelene)
20 03 01 mijesani Na mjestu U kontenjerima JKP
komunalni otpad nastanka JKP N

MJERE

za sprje€avanje proizvodnje otpada ili smanjenje
koli¢ine otpada i njegovog negativnog uticaja na

zivotnu sredinu

1. Plan predvida paZljivo razdvajanije i odvojeno sakupljanje medicinskog otpada,
Opasni medicinski (infektivni) otpad se razvrstava, indetifikuje i skuplja na mjestu
nastanka. Za razdvajanje medicinskog otpada na mjestu njegovog nastanka
zaduZeni su svi zaposleni. Medicinsko osoblje na svim nivoima, a posebno
medicinske sestre i tehnidari su obuéeni za razdvajanje otpada koji nastaje na
njihovim odjeljenjima/odsjecima/sluzbama. Razdvojeni otpad se stavlja u
odgovarajuce kontejnere, kante, kesei sl. Kese treba da budu dovoljno &vrste da
izdrze unutrasnje ili spoljasnje mehani¢ko ostecenje.Efikasno razdvajanje otpacla
na mjestu nastajanja je veoma znadajno jer &titi zdravlje zaposlenih i pacijenate,
povecava bezbjednost pri rukovanju. Mjesanje opasnog i neopasnog otpada nijz
dozvilieno. Razdvajanje i odvojeno sakupljanje medicinskog otpada je osnova za
pouzdano i sigurno upravljanje medicinskim otpadom. U skladu s tim vri se
razdvajanje pojedinih vrsta otpada na mjestu nastanka.

2. Selektuje se u ambalaznim jedinicama prilagodenim njegovim svojstvima, koli¢ini,
nacinu privremenog odlaganja, transporta i kona€nog tretmana. Drzaci kesa
odnosno Zute kante sa pedalom za sakupljanje infektivnog otpada postavljaju si u:
ordinacije, operacione sale, porodajne sale, previjaliSta, laboratorije, sobe za
intezivnu i poluintezvnu njegu. KONTEJNERI, KANTE ILI KESE ZA SAKUPLJANJE
INFEKTIVNOG OTPADA SE NE POSTAVLJAJU U HODNICIMA KOJIMA SE
KRECU PACIJENTI. Svi upotrebljeni ostri predmeti, ukljucujuéi igle, sakupljaju se u
posebno namjenjene ambalaZne jedinice za jednokratnu upotrebu od tvrde plastike.



Ambalazne jedinice se pune do 2/3 ukupne zapremine i ne treba da budu
napunjene dezinfekcionim sredstvom. Takode, treba da budu obiljezene
naljepnicama sa podacima i to: datum nastanka otpada, mjesto nastanka otpada
(odjelienje, ambulanta, sala...) i potpis odgovornog lica koje predaje infektivni otpad
iz odjeljenja/sluzbe.

3. Kese sa otpadom se prevoze sa punktova kolicima koja su posebno namjenjena za
odvozenje otpada u centralno skladiste. Ovaj prevoz vr§e zaposleni na odrzavanju
Cistoce u bolnici. Kolica se peru svakodnevno posle odvozenja otpada. Skladiste
odrzava radnik zaposlen na prihvatanju otpada tako §to svakodnevno pere pcd
skladita, a specijalne kontejnere bar dva puta sedmiéno.

4. SkladiSte u Opstoj bolnici Niksi¢ je povrsine 15 m2.

Treba da bude opremljeno:

- Sa nepropusnim i otpornim podnim i zidnim povr§inama koje se lako &iste i
dezinfikuju

- Opremljen vodom i kanalizacionim odvodom

- Lako dostupan osoblju zaduzenom za unutragnje upravljanje otpadom

- Lako dostupno kolicima za sakupljanje i unutrasnji transport

- Opremljen sredstvima za pranje i dezinfekciju ruku

- Pisanim procedurama za pravilno pranje i dezinfekciju ruku

- Pisanim preporukama o postupanju u akcidentnim situacijama npr. Perkutane
povrede i sli¢no.

- Zaklju€ano, kako bi se onemogucio pristup neovlaséenim licima

- Nedostupno Zivotinjama

- Dobro osvjetljen i provjetravan

- Skladiste je opremljeno Zutim kontejnerima u koje se odlaZu iskljucivo kese sa
infektivnim otpadom zbog sprec¢avanja eventualne kontaminacije okolnog prostcra

- U toku toplijih dana neophodno je da se otpad tretira u roku 24h a pri nizim
temperaturama u roku 48h.

5. Razdvojeni otpad treba staviti u kese odgovarajucée boje za jednokratnu upotre:bu,
postavljene na specijalne drzace ili smjestene u plasti¢ne ili metalne kontejnersz.
Kese treba da budu dovoljno ¢vrste da izdrze unutragnje ili spoljasnje ostecer je ili
spoljasnje mehanicko ostecenje i treba da budu napunjene najvise 2/3 zaprenine.

- CRNE KESE - komunalni otpad ( papirni ubrusi i maramice, nekontaminiran otpad
opsti otpad, prijava anbalaza, oredeni metali, neinficirani zavojni materujal, ulo$ci za
inkontinenciju i pelene). Ovaj otpad se u crnim kesama odlaze na deponiju.

- ZELENE KESE - dio komunalnog otpada koji moZe da se reciklira ( novine,
konzerve, staklene boce, karton, Cista ambalaza, kasete, cvijece, plastiéne flase).
Odlaze se u kontejnere koji su obiljeZeni za recikliranje.

- ZUTE KESE - infektivni medicinski otpad ( zavojni materijal i tuferi zaprljani krviju i
tielesnim te€nostima, ulosci za inkontinenciju, pelene i bolni¢cke guske od infektivnih
pacijenata, laboratorijski otpad).

- CRVENE KESE - opasni otpad ( izrazito infektivan otpad, citotoksi¢an otpad,
radioaktivni otpad, ziva). Ovaj otpad se drzi zaklju¢an u apoteci u kuntejnerima <a
oznakom ” OPASNOST”, a potom se spaljuje.

- SMEDE KESE - otpad za sahranjivanje ili kremaciju (prepoznatljivi djelovi tjela,
placente).

7. UNUTRASNJI TRANSPORT MEDICINSKOG OTPADA

Zatvorene i oznacene Zute kese i Zute kutije za o$tre predmete, sa biohazardnim znakom,
stavljaju se u plasti¢ni kontejner namijenjen za transport infektivnog otpada.



Kese sa prikuplienim infektivnim otpadom, propisno zatvorene napunjne do 2/3 kese i
obiliezene, stavliene u plastiéni kontejner, prevoze se do centralnog prostora za
priviemeno odlaganje, najmanije jednom dnevno, a po mogucnosti jednom u smijeni.

Za unutradnji transport infektivnog otpada koriste se namjenski kontejneri od Cvrste
plastike, zapremine od najmanje 60 I, koji nemaju ostre ivice koje bi mogle da ostete
ambalazu i koji se lako Ciste i dezinfikuju i imaju tockicée. Infektivni otpad se transportuje
najkra¢im putem koji je naprijed definisan. Sve naljepnice na kesama i Zutim kttijama
treba da ostanu neostecene poslije transporta.

Putevi za sakupljanje i transport otpada su unaprijed definisani i jasno oznacen, i po
mogucnosti su odvojeni od prostora u kojem se pruzaju uobiCajene zdravstvene usluge.
Ukoliko to nije moguce, transport se obavlja u vremenskom periodu kada takve akt vnosti
ne postoje ili su svedene na minimum.

Infektivni medicinski otpad se priviemeno odlaze u specijalne kontejnere koji se odlazau
u poseban kontejner koji se nalazi na odvojenoj lokaciji, posebnoj prostoriji koja je
zasticena od atmosferskih uticaja, koja je nedostupna neovlaséenim licima i obiljeZer a je.
Kontejneri i kolica za unutrasnji transport iste se i dezinfikuju svakoga dana.

Lica zaduZena za rukovanje opasnim medicinskim otpadom su posebno obuéena za tu
vrstu posla i opremljena radnom odje¢om i licnom zastitnom opremom, u skladu sa
propisima za zastitu na radu.

Na lokaciji za privremeno odlaganje opasnog medicinskog otpada, isti se ne zacrzava
duze od 24 casa

Sav opasni medicinski otpad koji se donese na mjesto privremenog odlaganja mjeri se,
evidentira, obilieZava i sa dokumentacijom ustupa koncesionaru na finalnu obradu.

Ukoliko dode do ostecenja kesa i prosipanja infektivnog otpada, radnik na odrZzvanju
Cistoce je duzan da uz mjere zastite pazljivo pokupi prosuti infektivni otpad, o$teéenu kesu
stavi u novu kesu za infektivni otpad, a mjesto na kome se prosuo infektivni otpad retira
dezinfekcionim sredstvima prema uputstvu.

8. PROGRAM OBUKE ZAPOSLENIH

Upravljanje medicinskim otpadom ¢e biti efikasno ukoliko se primjenjuje kontinuirana
obuka zdravstvenih radnika i tehni¢kog osoblja radi ispunjavanja zahtijeva postavljenii u
Planu za upravljanje medicinskim otpadom.

Glavni cilj ovakve obuke je da se poveca nivo svijesti 0 zdravlju, bezbjednosti na radu i
problemima zastite Zivotne sredine, kao i o ulogama osoblja i njihovim svakodnevnim
aktivnostima u ovom procesu.

Posebne aktivnosti obuke za poveéanje nivoa svijesti osmisliene su za Cetiri glavne
kategorije osoblja:

direktor zdravstvene ustanove

ljekari, medicinske sestre i tehnidari

osoblje odgovorno za implementaciju propisa o upravljanju medicinskim otpadcm
Komisija za spre¢avanje i suzbijanje IH infekcije

pomocno osoblje zaduzeno za sakupljanje otpada.
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9. BEZBJEDNOST | ZASTITA NA RADU



Zastita na radu i bezbijednost radnika ukljuCuje sledeée: odgovarajuéu obuku, zastitnu
odjecu i opremu, djelotvoran program zastite zdravlja (imunizaciju, profilaksu nakon
izloZenosti djelovanju opasnih materija, medicinski nadzor, licnu higijenu).

Radnici koji rukuju ovim otpadom imaju slede¢u liénu zastitnu opremu:

- Radne kombinezone,

- Zastitne naodare,

- Maske za lice,

- Rukavice za jednokratnu upotrebu,
- Cvrste zastitne rukavice,

- Posebnu zastitnu obudu,

Minimalni zahtjevi koji se odnose na mjere prevencije povreda ostrim instrumentima i
pojavom infekcije kao posledice su:

-Strogo postovanje procedura rukovanja infektivnim otpadom, Sto ukljuCuje i koris¢ene
ostre instrumente;
-lgle, lancete, skalpeli i drugi korigéeni ostri instrumenti treba da se odlazu u namjensku
kutiju ili plasticni kontejner za tu namjenu:;
-Nikada ne vracati poklopac na upotreblienu iglu;
-Obavezno je nosenje zastitnih rukavica.
-U slu¢ajevima kada je doslo do povrede kori§éenim ostrim instrumentom, obavezno e
sprovodenje profilakti¢kih mjera, koje obuhvataju:

- Pritiskom iznad rane istisnuti §to je moguée vige krvi:

- U slu€aju uboda iglom izvrsiti eksiziju mesta uboda;

- Ranu nekoliko minuta ispirati mlazom tekuée vode, a potom dezinfikovati
sredstvom na bazi alkohola;

- Prijaviti povredu osobi nadleznoj za upravljanje otpadom:

- Obaviti pregled krvi pacijenta, pri &ijem je tretmanu doslo do povrede, na HBV,
HCV i HIV;

- U skladu sa vremenom inkubacije obavljati pregled krvi povredenog na HBV, HCV

i HIV;
- Stupiti u kontakt sa nadleznim liekarom koji ée procijeniti rizik od infekcije;
- Popuniti protokol o povredi na radnom mestu.
Neophodno je da se sprovodi i poseban program zastite zdravlja radnika $to

podrazumeva: imunizaciju protiv hepatitisa B, profilaksu u sluaju kontakta sa infektivnim
otpadom ili povrede kori§¢enim o$trim instrumentom i medicinski nadzor.
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